Trwong TH, THCS va THPT
NGO THOI NHIEM

TU VAN TAM LY HOC PUONG

I. MUC PIiCH TU VAN
- Pdng hanh cuing hoc sinh thdo g& nhitng khé khan gidp cac
em chu dong trong hoc tap va doi séng.
- Lang nghe, chia s¢, khoi day nhan thic tich cuc cho HS.
- Gitp d& HS gip kho khan can hd tro, can thiép; gisi thiéu, hd
trg duwa HS dén cac co s, chuyén gia diéu tri tam ly chuyén sau khi
can thiét.

II. NOIDUNG TU VAN

- Tu van tam Ii lta tudi, gisi tinh, sac khoe sinh san vi thanh
nién pht hop véi laa tudi.

- Tu van céc gié tri sdng, gido duc k§ niang, bién phap @ng xir vin hoa, phong chéng bao luc,
xam hai va xay dung méi trurong giao duc an toan, lanh manh, than thién.

- Tu van kha nang ng pho, giai quyét van dé phat sinh trong méi quan hé gia dinh, thay cd, ban
bé va cac méi quan hé xa hoi khac.

- Tu van k¥ nang, phuong phap hoc tap hiéu qua va dinh huéng nghé nghiép cho hoc sinh.

I1l.  HINH THUC TU VAN
- Tu van tryc tiep: tai phong tham van tdm ly (Phong dau tién day C2)
- Tu van qua Email: tuvantamlyntnbd@gmail.com

IV. NGUYEN TAC TU VAN
- Lang nghe chan thanh, thau hiéu HS dé chia sé
- Ton trong quan diém HS
- Bao mat thong tin HS
- Tin tuéng va déng hanh ciing HS thao g& khé khin
- Kip thoi, hi¢u qua

V. THOI GIAN-CANBQ TU VAN TRUC TIEP
- Tu the Hai dén tha Nam, cac ngay trong tuan (trir ngay L&, Tét)
- Lich tu van truc tiép:

NGAY CAN BOQ TU VAN
Tha Hai | Thay Nguyén Nhw Huy - Bi Thur Dodn trueng

Tha Ba | C6 Nguyén Thi Hoa - Gido vién Hoat déng trai nghiém

Tha Tu | Thay Tran Vin Toan - Té triong chuyén mdn Sinh hoc

Thit Nam | C6 Quang Vii Phwong Pinh - Gido vién Giao duc Kinh té - Phap ludt




